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CMin Salme

JOAKIM HANSEN SOLBAKKEN

Denne salmen har en helt egen
gjenklang hos meg. Bare tittelen gir
meg folelsen av d hgre til og det 3
komme fra en plass.

Det var med farfars store hender
pa en liten mandolin og en veldig
lite tilgjort stemme, jeg fikk hare
den for fgrste gang. Han gjorde
det med et lunt smil, mens det
samtidig bar preg av alvor. Han
ville formidle dette. Hvert vers,
helt utenat. Jeg likte det, og det
traff meg. A se pa livet som en
seilas, har fulgt meg siden. Bdde
storm, med vind i kastene og stille
hav med solnedgang pa en og
samme uke. «For enna skjer det

Foto: Markus Bergrud Vdga

som for det gjorde, ndr Jesus selv
kommer innen borde. Da legger
havet seg igjen»

Pappa tok med seg den sangen til
Toten, hvor jeg vokste opp, og sang
den for meg og mine s@stre for vi
sovnet, med et lys og hap i hjertet.
Na synger jeg den for mine barn.

HEMSEDAL
KYRKJEKONTOR

Hemsedalsvegen 2916 NY!
Eksp. tid man- tor 9.00-15.00
TIf: 47 90 38 33
post.hemsedal@kyrkja.no
www.hemsedal.kyrkja.no

Kyrkjeverje:
Irene Markegard
Mobil: 48 20 20 20 - im328@kyrkja.no

Sokneprest:

Ingrid Finsadal Bakke

Mobil: 910 08 109 - Fri mandagar
if323@kyrkja.no

Organist:
Hans Jakob Wastvedt - Fri man og tirs
Mobil: 478 77 890 - hw954@kyrkja.no

Diakonimedarbeidar:
Sissel Rudningen - Fri man og tirs
Mobil: 419 35 246 - sr499@kyrkja.no

Sekretaer (dap og vigsel):

Thorunn Haugo

TIf: 32 0291 39 « Fri fredagar
thorunn-helene.haugo@gol.kommune.no

Trusoppleerar:

Britt Marie Haraldset

Mobil: 951 22 136
britt.marie.haraldset@gol.kommune.no

Kyrkjetenar:
Wilfried Westera
Mobil: 971 09 922 - ww364@kyrkja.no

Gravplassen Hemsedal:
Hans Vidar Serensen
Mobil: 911 76 827 - sorensen.hv@gmail.com

Leiar soknerad:
Havard Venas Mobil: 908 42 422

GOL OG HERAD
KYRKJEKONTOR

Gol kommunehus 3. etg

Eksp. tid man- fre 9.00-15.00
TIf: 320290 00
kyrkja@gol.kommune.no
www.gol.kyrkja.no

Kyrkjeverje:

Kjellfred Dekko

TIf: 32 02 91 35 - Mobil: 926 41 198
kjellfred.dekko@gol.kommune.no

Sokneprest:

Arnstein Bleiktvedt

Mobil: 958 28 706 - Fri mandagar
arnstein.bleiktvedt@gol.kommune.no

Diakon:
Martha Frgyland Bleiktvedt
Permisjon

Diakonimedarbeidar:
Gerd Eli Berge
Mobil: 415 08 155

Organist:

Justin Vickery

Kontortid onsdagar kl 14.30-16.00
Mobil: 474 75 580
justin.vickery@gol.kommune.no

Kyrkjetenarar:
Ludvig Munkejord Mobil: 911 22 763
Torbjern @stdahl Jensen Mobil: 950 60 395

Sekreteer

Thorunn Haugo

TIf: 320291 39 - Fri fredagar
thorunn-helene.haugo@gol.kommune.no

Trusoppleerar

Britt Marie Haraldset

Mobil: 951 22 136
britt.marie.haraldset@gol.kommune.no

Leiar soknerad og fellesrad:
Kjetil Th. Storebraten Mobil: 908 21 745

Jeg er en seiler pa livets hav,

pa tidens skiftende bolge.

Den Herre Jesus meg kursen gav,
og denne kurs vil jeg folge.

Jeg stevner frem mot de lyse lande
med livsens treer pa de skjenne strande,
hvor evig sol og sommer er.

Iblant jeg seiler for medvinds ber

i andres kjolvann og folge

som just lik meg denne reise gjor
hen over jordlivets belge.

Og havet smiler, og solen skinner,
min dag sa stille og blid henrinner,
mens vinden fyller alle seil.

Men ofte ensom i brott og brann
i uvaersnetter jeg seiler,

da ingen kjenning jeg har av land,
og intet fyrtarn jeg peiler.

Men nér jeg ner tror mitt skip begravet,

a kommer Jesus pé belgehavet,
om forst i siste nattevakt.

Mitt skip er lite og havet stort,

det rommer tusene farer.

Men storm og belge ei skyller bort
det skip som Herren bevarer.

For enna skjer det som for det gjorde,
nér Jesus selv kommer innen borde:

da legger havet seg igjen.

Nir siste storm er engang ridd av,
og hjemmets kyster jeg skimter,
jeg ser i solglans et annet hav,
krystall som funkler og glimter.
Jeg skuer portenes perlerader

og herer englenes myriader

som hilser meg velkommen hjem.

La ankret falle! Jeg er i havn

i ly for brenningens vover!

Jeg kaster meg i min Frelsers favn,
han som har hjulpet meg over.

Og kjente, elskede stemmer kaller,
mens ankret sakte og stille faller

i evighetens lyse land.

Tekst: T Henry Albert Tandberg
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ANDAKT

Sola har stdtt opp

— og Fesus lever!

Hver pdske blir jeg igjen slatt
av den underlige slutten pa
pdskeevangeliet hos Markus.
Kvinnene kom til en tom grav og
mgtte engler som sa: «Veer ikke
forferdet! Dere leter etter Jesus fra
Nasaret, den korsfestede. Han er
statt opp, han er ikke her. Se, der er
stedet hvor de la ham.»

Pa tross av disse trosterike ordene
stdr det til slutt at de flyktet bort
fra graven. De sa ikke et ord til
noen, for de var redde.

Tvilen og merket var sd knugende,
0g sorgen sd ugjennomtrengelig.
Det var forst da de matte ham
ansikt til ansikt at det lasnet.

Det er som ndr det regntunge,
trykkende skydekket plutselig
sprekker opp, takket veere et
vindkast som farst dpner en rift,
nok til at sola flommer inn. Sola
feier himmelen ren, og sa ser du
alt opplyst, som nyskapt.

Forfatteren C.S. Lewis sa: «Jeg tror

pd kristendommen slik jeg tror at

sola har statt opp: ikke bare fordi

jeg ser det, men fordi ved den ser
jeg alt annet.»

Det er sd lett d venne seg til tvilen
og vantroen, slutte fred med det
tunge skydekket, og akseptere
at daoden fdr det siste ordet. Men
0gsd denne pasken bryter lyset
fram og engelens budskap slippes
los pa oss: Han er oppstanden,
han er ikke her!

— BISKOP JAN OTTO MYRSETH

Det er lite sannsynlig at all tvil
og alt mgrke momentant feies
bort straks budskapet lyder. Men
disiplene fortsatte G mates likevel.
Det var ikke som d skru pa en
bryter og sG flommet lyset inn. Nei,
de kom med sin tvil og sin sorg. Og
gjennom stengte derer kom den
oppstandne til dem. Det hdpet
de forkynte var en kraft som etter
hvert rokket imperiet. Det nddde
verdensdel etter verdensdel.

Gleden og hapet som gryr fra den
tomme graven og matet med den
oppstandne har overlevd gjennom
skiftende kdr i to tusen dr.
Millioner har opplevd det samme
som C.S. Lewis, at troen kaster
et lys over hele tilvaerelsen og gir
et perspektiv som hjelper meg a
holde ut midt i det meningslase.

Jeg ensker deg en glederik paske!




Konfirmasjonar

Gol K yrkje

LAURDAG 9. MAI KL. 11.00
Hedvig Restberg Andersson
Eskild Berget Kjeldsen
Sunniva Marie Bleiktvedt
Selma Dokk Kvélshaug
Maria Othelie Grondalen
Max Frostholm Larsen
Malin Breie Lerberg

Ole Kristian Nerheim
Christian Ravnanger
Amalie Ljungberg Roe

Silje Lostegérd Solhjell
Eirin Ophaug Turhus

Sina Slatto-Oynebriten
Ulla Width

Anders Glimme

Tilda Viko Eidsgard

Gol K yrkje

SUNDAG 10. MAI KL. 11.00
Wilmer Gram

Solveig Berget

Tiril Aurora Brenno

Patrick Eikrehagen Ekrene
Ingrid Mosserud Gladhus
Anna Cathrine Halden Hyrve
Torstein Jordheim

Vetle Loken-Arnegird
Hévard Opheim

Anna Rust-Alstad

Ola Kristian Eidsberget

Sortebriten
Edvard Braaten

Louie Jhon Miqueas Villanueva

Herad K yrkje

SUNDAG 3. MAI KL. 11.00
Aleksander Lauvvang Rivedal
Andrea Hoftun

Emilie Finnevolden Nordreli
Iver Brennhovd

Mats Larsen Klethagen

Velkommen til Krolletreff

Herad kyrkje 4. mai
kl 16.30-17.30
Hemsedal kyrkje

5. mai kl 16.30-17.30

Velkomen til en ettermiddags-
samling i kyrkja for de minste!
Krglle er et lite lam som liker a
gjemme seg, og sa er han glad i
sang, musikk, dans og leik!

Hemsedal K yrkje

LAURDAG 23. MAI KL. 11.00
Sofie Hutchinson Stenholt
Eivind Hustad

Martin Gundersen
Tommervold

Leon Lokken

Ingeborg Falck-Magnetun
Ola Flaget Larsen

Leon Ostlie

Mari Rimstad Intelhus

Linus Jorem Wraae

SUNDAG 24. MAI KL. 11.00
Vilde Natvig Intelhus

Tor Leander Krusedokken
Solberg

Tolena Pyen Markegird
Oliver Embre

Marie Mythe Eitrheim
Ludvik Svensson Haugo
Eline Wollo Holte
Nikita Skobelev

Lars Rune Eikre

Markus Ulvestad Juliebe
Sarah @stby Putner

Vi starter samlinga med
pizzaboller til store og sma.

Fint om dere kan melde dere
pa innen to dager for samlinga
til Britt Marie — 951 22 136.

Da er det ogsa enklere a fa

gitt beskjed, om det skulle

bli endringer.

Hilsen Britt Marie og Krelle




‘Reint vatn har endra livet

TEKST: ASNE GULLIKSTAD FOTO: HAVARD BJELLAND

Norske kyrkjelydars innsats i Kirkens

Nadhjelps fasteaksjon gir livsviktig
statte til menneske som treng det.
For Tsion og Gaba har livet endra
seg: Landsbyen deira har ftt
tilgang til reint, rennande vatn.

Tsion (12) og Gaba (13) smiler breitt
medan klart vatn fossar ut av krana
ved vassposten ved elveleiet. Det
gar raskt a fylle kanna, og ikkje
minst: Vatnet er reint.

Nyleg endra alt seg for familiane her
i landsbyen Kutishafa i South Omo
sor i Etiopia. Kirkens Nadhjelp har
bidrege til reint vatn her. Norske
kyrkjelydars innsats i Kirkens
Nedhjelps fasteaksjon kvart ar
bidreg til dette arbeidet.

Tidlegare matte jentene grave med
berre hendene for a finne vatn
under sanden i elvebotnen. Det tok
lang tid, og dei fekk lite vatn. Sidan
vatnet var ureint, vart mange ofte
sjuke. Jentene rakk ofte ikkje skulen
etter a ha henta vatn om morgonen,
og mista verdifull undervisning.

Kirkens Nadhjelp har skaffa vatn her
saman med den lokale partnaren
Action for Development (AFD).

Systemet er enkelt, men effektivt:
Ei demning og ein brgnn med ein
vasspost.

o R Nl .
'DETER HAPI|

* EIN DROPE VATN |

( AT
Ureint vatn
drep fleire enn krig

Gjennom Kirkens Nodhjelps fasteaksjon
bidreg norske kyrkjelydar til at menneske kan
fa livsviktig stette. Tsion (12) og Gaba (13) har
fatt reint vatn i landsbyen i South Omo ser i
Etiopia. Foto: Kirkens Nadhjelp.

- Som regel kiem det regn i to
manader, sa ikkje meir. Elles i aret
er det tort pa overflata i elveleiet. Vi
laga ei demning slik at ndr regnet
kjem, stanser vatnet her, fortel
Gedewon Teka, vassekspert ved
Kirkens Nedhjelps landkontor i
Etiopia.

Ved demninga spreier vatnet seq i
alle retningar under jordoverflata.
Vatnet blir filtrert inn i ein brgnn
like ved, gjennom sand og jord.

Ei handpumpe er montert pa
vassposten.

- Sand og jord er eit perfekt filter.
Mikrobar blir fierna nar vatnet blir
filtrert gjennom sanden, og vatnet
blir klart. Dette er reint vatn. Og
vatnet er tilgjengeleg heile aret her
no, seier Gedewon.

FASTEAKSJONEN
22.-24. mars 2026

Ta godt imot vare konfirmanter
og bgssebaerere i Hemsedal
og Gol tirsdag 24. mars pa
ettermiddagen

FAKTABOKS

Kirkens Nadhjelps
fasteaksjon er:

+Noregs nest starste basse-
aksjon etter TV-aksjonen.
Pengane som blir samla inn,
gar til Kirkens Nedhjelps
arbeid over heile verda.

+Over 40 000 frivillige basse-
berarar fra om lag 1200 norske
kyrkjelydar i heile landet.

«To veker fgr paske.
Aksjonsdagane i 2026
er 22.-24. mars.

«Temaet er:
Hap i ein drope vatn.

«1 2025 blei det samla inn om
lag 36 millionar kroner.

Etiopia
+Kirkens Nadhjelp har vore til
stades i Etiopia sidan 1974.

«Plassering: Aust-Afrika,
pa «Afrikas horn».
«Innbyggjarar: 132 millionar.
+Hovudstad: Addis Abeba.
+Religionar: Etiopisk-ortodoks
kristendom, protestantisk

kristendom, islam, lokale
religionar.

VIPPS til 2426




Nytt fri Gol og Herad kyrkje

TEKST: KJELLFRED DEKKO, KYRKJEVERJE FOTO: LUDVIG MUNKEJORD

Ny lgpar

Den gamle Igparen i Gol kyrkje

skal skiftast ut. Golvet i og rundt
korpartiet er mala, og me ser fram

til at ny lgpar kjem pa plass til paske.
Sokneradet er takksam for gava som
er gitt sa me kan fa til dette.

Minnelund

Det er stort engasjement for a

fa ei namna minnelund i Herad.
Sokneradet har no fatt gode forslag
til vurdering. Det blir plass til om
lag 120 urner. Det vil ogsa bli knytt
kistegraver til minnelunden slik at
ein kan velje minneplate framfor
gravstein.

Lekkasje

Det har vore ei vasslekkasje i Herad
kyrkje. Me ma bytte ut himlingen

i barerommet og reparere eit par
veggar. Kyrkja kjem til & vera i bruk
pa vanleg mate, men barerommet
blir inntil vidare stengt.

Frelsesarmeens Brass
& Kor, Skien

Kommer til Gol kyrkje
2. mai kl. 18.00

| b

Foto:J.T. @vrum

Demenskoret med
Nokon attat

Sangstunder denne varen
pa bedehuset folgende
mandager, 11.00 - 12.30:

23. mars, 13. april, 27. april,
11. mai, 1. juni

Velkommen til alle
som er glad i a synge.

BokMagasin
i Hallingdal

Gol Normisjon har i samarbeid med
Bok og Media, opna eit BokMagasin pa
Gol Bedehus. Her kan du kjape kristen

litteratur av nyare dato. Fem av dei store
kristne forlaga er representert. | tillegg til
kristne bgker vil du og finne kristelege
kort og artiklar. Det meste er vaksen-
litteratur, men me har ein reol med
kristen barnelitteratur 0g.

BokMagasinet er ope nar det er arrange-
ment pa bedehuset, men det kjem og til
a vera ope til nokre faste tider pa dagtid.
Me hdpar pa ein dag i veka, men far me
det til blir det gjerne to dagar enkelte
veker. BokMagasinet er sjglvbetjent og
ope for heile Hallingdal.

Dette er ikkje i konkurranse med anna
bokhandelverksemd i Hallingdal, men
eit supplement da me har eit vidt
spekter med kristen litteratur.

B&M

bm.no

Gudstjeneste
for store og sma

Kjenner du noen som fyller
4,5 eller 6 ari 2026?

Gol og Herad sokn inviterer disse
spesielt til gudstjeneste for store
og sma sgndag 31. mai
klokken 11.00 i Gol kyrkje.
| gudstjenesten vil 4-aringene
fa «Kirkeboka mi», 5-aringene en
film med «Kirkerottene» og
6-aringene far boka «Tre i et tre».
Gol minigospel synger
pa gudstjenesten.

Etter gudstjenesten samles vi
utenfor kirka til kirkekaffe/lunsj
- ta gjerne med mat sa blir det
ein liten piknik.

Det blir litt aktiviteter med poster
for barna/familien. Fint om dere
setter av litt tid til sosialt samveer.

Alle er selvsagt velkomne til &
vaere med pa samveeret etter
gudstjenesten, om man har
barn eller ikke.

Between-klubb

Klubbkveldar pa
Gol bedehus for deg
i 4.-7. klasse:

Fredag 20. mars klokka 19.00-20.30
Fredag 29. mai klokka 19.00-20.30

(Med forbehold om endringar -
endringar meldes pa SMS/e-post
til dei som har samtykke til bruk av
det. - send sms til Britt Marie om du
onsker & sjekke/endre samtykker)

Det blir: mat, minikiosk, kort andakt,
mulighet til a spille bordtennis,
biljard, brettspill...
akkurat sa morsomt som
DU er med a lage det!

Ta med ein venn og kom!
Spersmal? Britt Marie - 951 22 136




CMidtsommerddp i Herad kyrkje

TEKST. ARNSTEIN BLEIKTVEDT
FOTO: BO MATHISEN

21. juni inviteres det til
midtsommerdap i Herad kyrkje.

Det er et drop-in tilbud for alle som
gnsker dap. A bli dgpt i en drop-in-
dap er helt enkelt og like stort som

a bli dept i en vanlig gudstjeneste.
Dapen er en flott tradisjon, markerer
en ny start og setter livet i en sterre
sammenheng.

- Hit kommer familier og enkelt-
personer som har tenkt pa dap
lenge, men sa har det liksom aldri
passa. De vil gjgre det litt enklere,
men likevel fa med det viktige:
selve dapen, sier en prest som har
gjennomfert flere drop-in-dap.

Har du hatt lyst til & ha dap for

deg selv eller barnet ditt, men ikke
gnsker en stor fest? Da er dette
perfekt. En kort ddpssamtale, og et
lite, men meningsfylt dapsritual

sa er det gjort!

— ET DROP-IN TILBUD

Viktig a vite om du ensker 4 komme:

— Alle som ikke er dgpt tidligere, kan bli dgpt i Den norske kirke

— Det er gratis a bli dgpt i Den norske kirke

- Alle aldere er velkommen

— Du md ha med legitimasjon, barn under 15 ar ma ha samtykke fra foresatt(e)

- Du kan ha med egne faddere, eller sa kan kirken stille med faddere for deg

Skal du veere konfirmant i neer eller fjern framtid
og ikke er dgpt? Kanskje dette er dagen a gjore det pa!

‘Forbod mot lause gravlykter med levande lys

PA GRAVPLASSANE I GOL OG HERAD

Det er innfgrt forbod mot lause
gravlykter med levande lys pa grav-
plassane i Gol og Herad. Forbodet
gjeld for & verne husdyr som beiter
eller far gras fra slattemarker i
naerleiken av gravplassane.

Lause gravlykter, bade av plast og
glas, vert lett hakka sundt og flytta
av kraker og skjeerer som jaktar pa
stearinen. Deler fra lyktene finn ein
slik ofte att pa tilstaytane jorder. Eit
glasskar eller ein metallbit i foret til
dyra kan i verste fall fore til at det
mistar livet.

Dette er eit problem som har vore
aukande dei siste ara, ikkje berre i
Gol - meni heile landet.

TEKST: LUDVIG MUNKEJORD
FOTO: iStock

Difor har dei kyrkjelege fellesrada

i sveert mange kommunar gjort

slik som me na gjer i Gol, & innfare
forbod mot lause lykter med
levande lys pa gravplassane. Det er
0gsa eit arbeid pa gang for a innfgre
eit nasjonalt forbod.

Det som framleis er lov hja oss,

er d ha levande lys inne i ei lukka
lanterne eller liknande som fuglane
ikkje klarer a handtere. Det er ogsa
lov a bruke lause, batteridrivne
lykter. Hugs berre at alle lys, anten
dei er levande eller batteridrivne, er
eit avfallsproblem nar dei har gjort
jobben sin og skal derfor fjernast
etter bruk.




Hemsedal Knettekor

Vi gnsker velkommen til
Kngttekor i Hemsedal kyrkje!

@vingar i Hemsedal kyrkje
onsdagar kl. 16.30 - 17.30:
15. april, 29. april og 6. mai.
Invitasjonar/paminning sendes
pa sms/e-post til dei som har
samtykka til det. (Ta kontakt
med Britt Marie om de er
usikre pa det.)

Vi startar gvinga med pglse i
bred/lompe. Sasken, starre eller
mindre, er velkomne til & vere
med og ete middag, og synge
om dei vil. Barna ma folges
av ein kjent vaksen.
Aldersgruppe: ca 4-7 ar.

Sundag 10. mai kl. 11
syng vi pa gudstenesten.
Vi set pris pa ei pamelding

til Britt Marie Haraldset -

951 22 136 innan mandag

16. april. Ta kontakt om du
lurer pa noko.

4 aring i hus?

Pa gudstenesten i Hemsedal
kyrkje 10. maikl. 11 deler vi ut
«Kirkeboka mi» til barn fadt

i 2022, Velkommen!

o
TSR

‘9 o) Sendagsskolen

i Hemsedal

Program for vinter/var 2026:

12. april
De yngste: Kyrkjestugu.
De eldste: Se Facebooksida
26. april
Varavslutning for hele familien

Det vil bli lagt ut oppdatert
informasjon pa Facebooksiden
«Sgndagsskolen i Hemsedal».

Velkommen!

Bli med pa
S-klubben!

S-klubben er ein kristen
barneklubb for barn i alderen
5-13 &r. Vi har samling pa
Kyrkjestugu desse onsdagane,
kl. 17.30-19.00:

25. mars Paskeverkstad og
aktivitet i Treimshallen
8. april Vanleg S-klubb
22, april Basar
5. juni Sommaravslutning
Se informasjon pa Facebooksida
«S-klubben Hemsedal».

Har du sparsmal, ta kontakt med
Signe-Lise Jordheim tlIf. 908 64 516

Sprell levande leir

13. - 14. juni 2026

Leiren er for ALLE som er
ferdig med 1. til 7. klasse.

Sted: Stalsvoll ved Storeskar

Laurdag har vi ulike grupper
som du kan velja mellom:
Hobbyverkstad i det fri,

Gardsbesgk, 61 grader Storeskar

med kano, Klatring med mulighet

for fotball, Overnatting

Dei som gar i 3. klasse og eldre kan
overnatte i telt (me ordnar telt).
1. 0g 2. klasse reiser heim pa
kvelden ca. 19.30 og kjem opp
att pa sundagsmorgon.

Pamelding til Sprell.levende.leir@
gmail.com innan 7. juni, med:
namn, klasse, 1. og 2. val av
aktivitet, om du skal overnatte eller
ikkje, tif.nr/epost til foresette.
Leiren kostar 100 kr. Syskjen 50 kr.

Arr: Hemsedal sundagsskule ved
Daniel Serbg, Synngve V. Venas,
Joakim Solbakken og Line Sollien.

Kristeleg ungdomslag Hemsedal
er for deg som gar i 8. klasse —
vidaregdande og me motest i

kjellar'n pa bedehuset

kl. 19.30 desse laurdagane i var:

21. mars U-KULH
6. april PASKESMELL
18. april U-KULH
2. mai GooseChase
16. mai Eurovision
6. juni U-KUHL
med grilling/dugnad
11. juni VM i fotball
Pinsetur Dato kjem

L
\' KEYRKIJESTUGU
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HEMSEDAL
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Velkomen til Ope Hus
pa Kyrkjestugu varen 2026.

Kvar fyrste tysdag i manaden er
det triveleg formiddagstreff pa
Kyrkjestugu kl 11.00. Kvar gong
far me besgk av ein invitert gjest,
og det er solosang, diktlesing,
bordkonkurransar, allsong, "ord for
dagen" og ferske vaflar til kaffi/te.

Tystad 7. april Filmframsyning
av "DEN SISTE OSTEMAKER", fra
Grotestglen. Bitten Brennhovd
fortel om produksjon av gamalost
og andre stalsprodukt. Me avslutter
med ein filmsnutt fra "NorgeRundt.

Tystad 5. mai Me far besgk av
GUNLAUG LIEN MYHR, var kjende
og kjeere folkemusikar, busett pa
Torpo. Ho byr pa eit lite djupdykk i
religigse folketoner fra Hallingdal og
tradisjonsstoff fra Hemsedal.

Tystad 2. juni Me inviterer vi til

triveleg véravslutning pa DALO
FJELLGARD. Det blir omvisning,

underhaldning og servering.
Treng du skyss? Gi beskjed til
kyrkjekontoret. TIf: 47 90 38 33/
post.hemsedal@kyrkja.no

Velkommen!




Hemsedal kyrkje
28. mars 2026

Kil. 20:30 - 21:30

«Vi slekkjer ikkje berre lyset — vi stansar 0g
orgelmotoren under ein orgelkonsert i ei
stummande merklagd kyrkje.»
Velkomen! Gratis inngang.

L4

DEN NORSKE KYRKJA
Hareaaeid sy

Velkommen til
vaffelfredag!

Kyrkjekontoret i Hemsedal har
flytta til Kyrkjestugu, og her trivst
me sd godt at me hapar du vil
komma innom oss. Me inviterer til
vaffel og kaffi/te/kakao fredagar
mellom kl 12 og 14. Bli sa kort
eller lenge du vil. Me gler oss
til & sja DEG!

Helsing fra kyrkjestaben

Caféleveld £

Velkommen til uformell cafékveld
2. april pa Kyrkjestugu. Det er
apent fra kl 19.30 til 22.00.

Du kan komme og ga som du vil,
men vi anbefaler a veere der til
kl 20.30 da vil nokon dele tankar
rundt tru og levd liv. Det er
varme vafler, kake, frukt,
kaffe og te til alle.

Arr: Hemsedal Kyrkje og Hemsedal
Normisjon v/Gunvor og Magnhild

Langfredags-
gudstenesten i

Hemsedal kyrkje

Langfredagsgudstjenesten 3. april

kl. 18:00 framfarer ei songgruppe

saman tekstlesarar Egil Hovlands
Liturgisk Pasjonsspill fra 1972.

Tekstane er skrivne av Olaf
Hillestad. | fjor vart dette eit
vellykka prosjekt som me gnskjer
a gjenta, med nokre endringar.

Me far mellom anna ogsa hgyra
Britt G Hallqvist og var organist,
Hans Jakob Wastvedts, salme
«Gud du gick bort». Den markerte
Hallgvists 100ars i Sveriges radio
P1 2014. Tori Snerte er
med pa floyte.

Velkommen

MISTEPUNKT

Programmet for
varen 2026:

03.05.2026
Kyrkjestugu.
Min salme - Min lovsang.
Mat frd kl 16.00 Mgtestart kl 17.00

07.06.2026
Varturen gar til et sted i
naeromrade rundt Hemsedal
ca 1 times kjaring, hvor vi gar
sammen i gudstjenste. Sa drar
vi videre til et samlingsted for
grilling og aktiviteter. Mer info
kommer naermere.

Les mer pd hemsedal.kyrkja.no

Kyrkjelydens arsfest
i Hemsedal

Soknerddet i Hemsedal gnskjer
velkommen til arsmgte og
arsfest pa Kyrkjestugu
torsdag 26. mars kl 19.00.
Det vil bli ein kort gjennomgang
av fjoraret, allsong, solosong,
litt & bita i og ord for kvelden.
Me hdpar mange nyttar
moglegheita for a koma og
hgyra litt om arbeidet til
sokneradet i aret som gjekk
og dessutan planar for dret

Velkomen!

Har du lyst til 4 delta
i Hemsedal kyrkjekor

... og framfgra musikk under
gudstenestane?

Me gver i Hemsedal kyrkje eller
Kyrkjestugu torsdagar
kl 19:00 til 21:00.

Forutan langfredag, planlegg
me 4 delta i kveldsgudstenesta
14. juni med musikk av organisten
var Hans Jakob Wastvedt.

Me kjem ogsa til a gva til ein
spesiell dag i Lykkja 8. august.

Har du spersmal? Ta kontakt med
Hans Jakob pa hw954@kyrkja.no
eller tif. 478 77 890

‘Lakk!

Hemsedal sokneradd @nskjer
a retta ein stor takk til alle
som bidreg gjennom aret
med kollekt, gdver og den
faste givartenesta. Av det
som kjem til givartenesta gar
minimum 50% til 3 halda oppe
ungdomsarbeidarstillinga og
den spelar ei viktig rolle for var
diakonimedarbeidar. Me hdpar
fleire ser viktigheita av dette
arbeidet og gnskjer & vera med
pa spleiselaget.

Dnskjer du a gi ei enkeltgave?
« Vipps til 105608, der du
kan velja «open gave» eller
oyremerkja eit prosjekt fra lista.
« Overfaring til konto:

2320.17.26824. Merk med "gave"
eller anna @nska tekst.

@nskjer du a bli fast givar?
Ga inn pa www.hemsedal.kyrkja.
no/bli-gjevar for a lesa meir og
registrera deg.

Alle gaver som blir gitt er det
mogleg a registrera seg for
skattefradrag pa, om ein gir

over 500 kr i aret. Meld i fra til

kyrkjekontoret.

For Hemsedal soknerad
Havard Venas, leier
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[ GUDSTENESTELISTA

22. MARS
GOL KYRKJE KL. 11.00

Gudsteneste

HEMSEDAL KYRK]JE KL. 19

Gudsteneste
26. MARS

HEMSEDAL KYRKJESTUGU KL. 19
Kyrkjelydens drsfest og arsmate

29. MARS
Palmespndag

KAMBEN HOTELL KL. 11.00
Utegudsteneste

1. APRIL

HERAD KYRKJE KL. 19.00
Orgelmeditasjon med solist

2. APRIL
Skjertorsdag

LYKK]JA KAPELL KL. 10.00

BYGDAHEIMEN KL. 12.30
Andakt m/ nattverd

GOL KYRKJE KL. 18.00
Gudsteneste og méltidsfellesskap
3. APRIL

Langfredag

GOL KYRKJE KL. 11.00
HEMSEDAL KYRK]JE KL. 18.00

OSET KAPELL KL. 20.30

5. APRIL
1.P4skedag

GOL KYRKJE KL. 10.00

OSET KAPELL KL. 13.00
HEMSEDAL KYRKJE KL. 10.00
LYKKJA KAPELL KL. 13.00

12. APRIL

HERAD KYRKJE KL. 11.00

Samtalegudsteneste

19. APRIL
GOL KYRKJE KL. 11.00
Samtalegudsteneste

HEMSEDAL KYRKJE KL. 11.00
Gudsteneste

3. MAI

HERAD KYRJE KL. 11.00
Konfirmasjon

5. MAI

HEMSEDAL KYRKJE KL. 19.00
Gudsteneste med konfirmantane
og konfirmantfest

9. MAI
GOL KYRKJE KL. 11.00

Konfirmasjon

10. MAI
GOL KYRKJE KL. 11.00
Konfirmasjon

HEMSEDAL KYRKJE KL 11.00
Knottekor og utdeling av 4-drsbok

17. MAI

HEMSEDAL KYRKJE KL. 10.00
GOL STAVKYRK]JE KL. 14.00
23. MAI

HEMSEDAL KYRKJE KL. 11.00

Konfirmasjon

24 .MAI
Pinsedag

HERAD KYRKJE KL. 11.00
HEMSEDAL KYRKJE KL. 11.00

Konfirmasjon
31. MAI

GOL KYRKJE
Gudsteneste med 4, 5 og 6 dringar
Gol Minigospel deltar

7. JUNI

HERAD KYRKJE KL. 11.00
Gudsteneste

14. JUNI

GOL KYRKJE KL. 11.00

Gudsteneste

HEMSEDAL KYRKJE KL. 19.00
Kveldsgudsteneste

21. JUNI

HEMSEDAL STAVKYRKJETOMT
KL. 11.00

Skaparverkgudsteneste

HERAD KYRKJE KL. 19.00

Gudsteneste

Ta med reiskap.

Alle er velkomne!

Dugnad pa
kyrkjegarden

Vi treng di hjelp for & fa fin
kyrkjegard etter vinteren.

HERAD
23. april fra kl 12.00
Kaffepause ki 17.00

GOL
28. april fra kl 12.00
Kaffepause kl 17.00

HEMSEDAL
7. mai fra kl 10.00
Kaffepause ki 12.00




LIVETS GANG

( D@DE ][ DOYPTE
GOL HERAD GOL KYRKIJE
Ola Jegleim £.1945 Tormod Ragnar Brathen £.1940 Astrid Husum Lybekk
Ola L Sortebriten £.1941 Marie Johansen f.1934 Halvor Amundsen Lilleslett
Kjell Bjornstad £.1950 Solveig Trostheim £.1937 Ingrid Gullingsrud
Martha Kiristine Sletto £.1949 Tove Olaug Lien £.1943 Elias Johan Hamre
Alke Lyder Rosén £.1942 Olav Eiklid £.1928 Oliver Slettemoen
Johnny Brandtzag £.1953 HEMSEDAL Hennie Hellum
CB)ilrggr Egil M‘”léerplisf “?? Ole Flatland £.1934 HERAD KYRKJE:
a teln.grl'm ran em.1 1939 Bjorn Tore Moger £.1945 Tomine Hoftun Erne
Dsten Kristian Trandheim £.1931 . .
Kirsten Holde £.1949 Collin Tugade
Ole Brennhovd £.1941 . .
Olaug Lirhus £.1932 Aurora Flita Ness
Eva Margrethe Gravdal £.1947 Olav Dokk £1933
Reidun Sylvia Glimme £.1930 Ol Eik f1§69 HEMSEDAL KYRKIJE:
Johan Rusten £1923 a brkre L Barbo Gr@nseth Hornet
Odd L £1936 Ellen Bekkevold £.1944 Gunhild Thorset
arsen £193 Barbo Grendalen £.1942
Randi Pettersen £.1931

Hemsedal Begravelsesbyra

Personlig og trygg hjelp

i en vanskelig tid.

097414100

JOLSTAD

Hallingdal gravferdsbyra

Hallingdal sidan 1995

-
»

Gravferdsbyraet for heile

Olav Stoyten - Hans Vidar Sgrensen

@ hemsedalbegravelsesbyra.no

STIM Work, Sentrumsvegen 60, Gol // Tif: 91 70 62 50 (24t)

hallingdalgravferd.no

i %, KAMPENES

v

"6 ' BEGRAVELSESBYRA
Vi er i nzerheten nar

du trenger oss.

Telefon: 32 07 33 53 - Hele dggnet
Ditt lokale begravelsesbyra i Gol.

Thea Lilleengen
Gravferdskonsulent

kampenes.no

Sentrumsvegen 30, 3550 Gol

FLA, NESBYEN, GOL,
BEGRAVELSESBYRA

Avd. Gol, Sentrumsv“eéeh 83
-~ —Dognvakt-tif. 32077551

Ditt lokale begravelsesbyré‘m&
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Finn 5 ¢eil

Gi bladet Barnas
tileitbarndu erglad i!

R (9. Desse oppgavane er
Desse to bilda er nesten heilt like. Klarardu
afinne 5 feil pa det eine bildet?

QS — Driv du med sport?
\\l}\y - Ja, eg speler sjakk.

— Det blir du vel ikkje sliten

av!

- Jo, eg blir heilt matt.

+ill agentan;

Hemmeleg) melding

henta fra bladet.

Bestill abonnement

A e pa contlpsselenso '
" el 2 eller 23 03 W @ /
3 VU

Labgrm

Sakkeus var ein av dei som matte
Jesus da Jesus gjekk omkring pa
jorda. Hjelp Sakkeus

med & finne vegen

gjennom I_|J_‘—L
treet. |

o

—Teikning I
Bruk agentalfabetet for . -
3 tolke meldinga. V'-"TS:

- Mamma sa eg

’ f) DF ?F DY AIZI E)DZ,Z, matte velje mellom

skulen og fotballen.

Det mystiske agentalfabetet:

v,]zA:%lr\l')\{r’zz,U

A B CDEVFGHTI J KILMNDN O

- Det var da kjipt!
- Ja, eg saknar
I/JYFBQAA\{X%\'XQ klassen litt.

T U V W X Y z E

&5

Sendagsskolen - mer enn du tror




